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CONTEUDO

BOAS-VINDAS

Seja muito bem-vindo ao Laboratério Floral

CONTRATO DE CONVIVENCIA

Regras para participa¢cao no grupo

COMO VAI FUNCIONAR

Dinamica de funcionamento do grupo de
estudos do Laboratorio Floral

OS FLORAIS

Conheca os florais

COMO ATIVAR OS FLORAIS

Saiba como fazer para ativar e usar os
florais

PERGUNTAS FREQUENTES

Duvidas comuns sobre o uso dos florais

SOBRE MIM

Conheca um pouquinho sobre a idealizadora
desse projeto
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DINHEIRO £ UM RECURSO VALIOSO QUE NOS
ABRE POSSIBILIDADES, MAS COMO TUDO QUE
EXISTE, E APENAS ENERGIA E COMO TAL POSSUI
UMA FREQUENCIA VIBRACIONAL ESPECIFICA O
MAIS INTERESSANTE £ QUE VOCE TEM A OPCAO DE
FSCOLHER SE ESTA OU NAO ALINHADO COM ESSA
FREQUENCIA
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2024
O bemvinte!

Um ano de prosperidade e realizagoes.

O ano de 2024 chega com energia 8, Apos um
ano de reflexao profunda, construcao de
conhecimento e preparagao, agora € o
momento de concentrar sua atengcao em
dinheiro, finangas e poder pessoal. E se vocé
levou essas palavras e sentiu desconforto,
afinal, vocé nao liga para dinheiro porque ele

nao e espiritual, entao essa jornada floral vai
ser um convite para que repense essa Vvisao,
afinal, imagine a contribuicao e a

que comeca la no nosso chakra Estrela da

transformacao que pode trazer para o mundo .
o ) Terra, nossa base, a fundagao solida para
tendo mais dinheiro. , ,
qualquer coisa que queremos construir e

o , subiremos suavemente até chegarmos no
Esse ano tambéem ira te desafiar, .
o o ) chakra Estrela da Alma, a nossa conexao
principalmente em relacao a sua capacidade
, com o Todo.
de se conectar com seus valores, a assumir

mais responsabilidades e de se posicionar em ) , ,
L . A cada més te convido a observar areas

direcao ao que deseja. ) ) _
diferentes da sua vida, suas emogoes e

, , sentimentos, a forma como seu corpo se
Para te ajudar nessa jornada de forca e ) ) . .
, o comunica com vocé e quais transformacoes
prosperidade, criei no Whatsapp um grupo ,
, o , , deseja acolher.
gratuito de estudo de florais vibracionais chamado

Laboratorio Floral. A proposta desse laboratorio . . ,
_ . . E um prazer ter vocé nessa jornada de
criar um ambiente em que vocé possa usar os

) ) descoberta.
florais e, como ferramenta de troca, enviar suas
observagoes sobre o uso do floral.
Cida Cf Nergade
No Laboratorio Floral desse ano, faremos uma
Espaco YAM

jornada por 9 chakras, trabalhando das energias
mais densas as mais sutis, em uma progressao
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m CONTRATO DE CONVIVENCIA

Pra que o grupo do Laboratério Floral dé certo, € importante
definir algumas regras basicas que tornarao a experiéncia mais
produtiva para todos.

A primeira delas € que o grupo nao &€ uma consultoria
individual comigo, eu nao vou tratar casos particulares; a
ideia € trocar impressdes sensoriais sobre os florais. Se vocé
quiser uma consulta particular, entre em contato comigo de
forma privada e terei prazer em te atender.

« As mensagens trocadas deverao ser somente sobre os
florais, fica proibido fazer propaganda, oferecer servicos,
cursos, eventos, produtos etc, para nao perdemos o foco e o
proposito do grupo.

« Também nao devera haver mensagens de 'bom dia, boa
tarde, boa noite" porque isso polui 0 grupo, causa excesso
de notificacdes, os participantes desanimam, silenciam o
grupo ou acabam saindo e perdem a oportunidade de
estudar os florais.

« Quem nao cumprir as regras de convivéncia, sera convidado
a rever as regras e, nao havendo o cumprimento delas, sera
removido sem aviso preévio.

Os florais trazem beneficios visiveis e quero oferecer a vocé a
oportunidade de perceber isso gratuitamente, por esse
motivo & muito importante nao perdermos o foco do grupo de
estudos.

Ao mesmo tempo, o seu feedback &€ uma contribuicao imensa
para que o projeto floresca e ganhe forca, entdo peco seu

comprometimento com a sua parte no processo.

Tenho um carinho muito grande por esse trabalho e ele é para
mim uma forma de contribuicao.

AM
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m COMO O LABORATORIO FLORAL FUNCIONA

A jornada dos 9 Chakras - Florescendo Energias para o Bem-Estar Holistico

Este ano, embarcaremos em uma jornada ainda mais profunda, explorando ndao apenas os
7 chakras principais, mas expandindo nossa consciéncia para os 9 chakras que compoéem
nosso sistema energético. Vamos mergulhar nas questoes especificas de cada chakra,
promovendo um crescimento gradual de nosso Chakra Estrela da Terra até alcancarmos
a magnificéncia do Chakra Estrela da Alma.

A proposta:
1.Evolucao Gradual:
o Iniciaremos nossa jornada com o Chakra Estrela da Terra, fortalecendo nossas
raizes e conexdes fundamentais com a Terra.
o Mensalmente, ativaremos um floral vibracional dedicado a cada chakra,
oferecendo uma experiéncia unica de cura e expansao.
2.Aprofundamento Terapéutico:
o Cada chakra representa uma faceta distinta de nossa existéncia, desde as
necessidades fisicas até a conexao com a espiritualidade.
o Os florais vibracionais trabalharao em sintonia com cada chakra, proporcionando
suporte terapéutico e equilibrio energético.

Beneficios:
» Harmonizacao Energética: Equilibraremos e realinharemos nossas energias,
promovendo uma sensacao de bem-estar holistico.
» Autoconhecimento: Aprofundaremos nosso entendimento sobre nés mesmas,
explorando os aspectos unicos de cada chakra.
« Crescimento Espiritual: Ao alcancarmos o Chakra Estrela da Alma, testemunharemos
uma transformacao profunda e expansao espiritual.

Sua contribuicao
« Dar seu feedback na primeira semana do més sobre a experiéncia que teve com o
floral do més anterior. Isso inclui: como vocé se sentiu, se notou mudancas, se teve
alguma reacao ao floral (vontade de chorar, melhorou o sono, ficou mais calma etc), se
usou o floral também topicamente (aplicando na pele).

Espero que esteja animada para embarcar nessa jornada coletiva de autodescobrimento e
cura. Ao explorarmos os 9 chakras, abriremos portas para uma transformacao significativa
em nossas vidas. Prepare-se para uma experiéncia enriquecedora e nesta jornada unical!
Vamos juntas nessa busca por equilibrio, cura e conexao profunda com nossa esséncia.

( iﬁj%gii YAM
Cintia Moraco
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m COMO O LABORATORIO FLORAL FUNCIONA

Como é a dinamica de ativacao dos florais

e No primeiro dia do més sera ativado um floral para um chakra especifico.
Colocarei no grupo uma breve descricao do floral a ser trabalhado e
orientacoes sobre como vocé faz a observacao sensorial.

e Ative o floral diariamente em um copo ou garrafa de agua potavel e tome
ao longo do dia.

* Faca a analise sensorial ao longo do més.

e Compartilhe suas impressdoes com as outras participantes, as emocdes que
sentiu, reacoes, humor, disposicao, padroes de sono, reflexos no corpo fisico,
sO para citar alguns exemplos.

Essa é a esséncia do Laboratério Floral, poder perceber como os florais
atuam e como vocé se sente com cada um deles. Esse tipo de analise € o
propdsito do grupo.

* Ao final de cada més, sera enviado um questionario pedindo que vocé

compartilhe sua experiéncia com os florais da forma mais detalhada possivel
para que o estudo seja rico e produtivo.
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CONHECA

OS FLORAIS
VIBRACIONAIS
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Eu me apaixonei pelos florais desde meu
primeiro curso de Florais de Bach, talvez a porta
de entrada para todos que gostam de trabalhar
nessa area. Mas foi quando conheci os florais
vibracionais que me encontrei e senti aquele
calorzinho no coracao, sabe como €? Quando
vocé encontra uma coisa que te faz sentir bem?
Pois entao, foi assim que me senti com eles.

Fiquei encantada com a simplicidade e a
facilidade de uso e, € claro, com os resultados
incriveis que eles oferecem.

Diferente dos Florais de Bach, os vibracionais
Sao energias sutis e criados atraves de uma
programacao energética. Se vocé ja fez algum
curso de Reiki, sabe que podemos ativar o Reiki
em um copo d'agua e criar uma forma de elixir.
Os florais vibracionais funcionam de forma
semelhante.

Nesse caso, eu programo o floral e vocé ira
ativa-lo em um copo d'agua e toma-lo ao longo
do dia. A energia atua sobre seu campo
emocional, mental, espiritual e fisico, liberando
emocoes guardadas e bloqueios energéticos,
trazendo mais vitalidade, equilibrio e elevando
sua vibracao.

YAM

Cintia Morgado
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w COMO ATIVAR OS FLORAIS

Por trabalharem apenas com energia, os florais sao ativados ativados em agua potavel
para que possam ser usados.

Eu deixo pronta a programacao do floral e a partir do primeiro dia de cada més, vocé
ativa o floral quando desejar. Refaca a ativacao a cada dia.

Para ativar o floral

« Coloque agua potavel em um copo de vidro, garrafa ou jarra de preferéncia incolores,
para que a cor do copo nao influencie o floral,

« Olhe para o recipiente com agua e dé o seguinte comando mental:

"Eu ativo o floral programado pela Cintia na dose perfeita
para um dia de tratamento.”

« Tome a agua ao longo do dia. O mais importante € distribuir o consumo ao longo do
dia e nao tomar todo o floral de uma unica vez, pense no uso como na homeopatia,
onde a frequéncia € mais importante do que o volume.

« Dosagem recomendada: 1 copo de agua por dia

« Esteja atenta para fazer a percepcao da atuacao dele em seu sistema energeético.

« Lembre-se: Vocé pode ativar o floral em uma garrafa ou jarra de agua para que
possa carrega-la com vocé. Apenas tome cuidado para que a garrafa nao tenha
desenhos ou textos negativos (caveiras, simbolos negativos, palavroes etc)

» Repita essa ativacao todos os dias.

Nota:

Algumas pessoas preferem fazer a ativacao
uma vez na semana, em uma garrafa de
agua de 1,5L para nao esquecerem de
tomar o floral. Se vocé preferir também
fazer isso, fique a vontade, e tome 1 copo

de agua dessa agua por dia.

( ij;gii YAM
Cintia Moraco
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m PERGUNTAS FREQUENTES

1) Esqueci de ativar meu floral e agora?

2)

3)

Se vocé esqueceu de ativar o floral em um dia, nao se preocupe, ative e tome quando
lembrar.

Entrei para o grupo quando ele ja estava em andamento, o que fazer?
Nao se preocupe, basta vocé ativar o floral do més no dia em que entrar para o grupo e
iniciar sua jornada de percepcao sensorial a partir dali.

Nao percebi nada quando tomei o floral, sera que nao funciona para mim?
Cada pessoa tem uma percepcao diferente, com maior ou menor sensibilidade aos
florais e isso nao tem problema, eles atuam mesmo que vocé nao perceba.

4) Que tipo de percepcao posso ter ao tomar o floral?

Algumas pessoas sentem o cheiro do floral, outras notam sabor na agua, outras
percebem que a textura da agua muda, as vezes parecendo mais densa, outras mais
fluida. Isso varia muito com a sensibilidade de cada pessoa; meu filho nao sente sabor,
mas nota diferenca na textura. Eu nao noto diferenca nem de sabor, cheiro ou textura,
mas consigo perceber uma mudanca na minha energia, por vezes ficando muito calma,
outras com o foco mais nitido etc.

5) Tenho que tomar o floral todos os dias?

Vocé nao precisa tomar os florais todos os dias, mas lembre-se que os resultados sao
mais perceptiveis com a constancia no uso do floral. Algumas pessoas preferem tomar
por 5 dias e pausar 1 dia para notar a diferenca, se preferir, faca isso também. Como a
proposta € um estudo sensorial, vocé tem mais flexibilidade no uso.

6) Tenho que usar todos os florais?

Vocé tem o direito de decidir qual floral quer usar ou nao, mas por experiéncia, quando
resistimos ao tema trabalhado por um floral, provavelmente € quando mais precisamos
dele! Se sentir resisténcia, pergunte-se:

Por que ndo quero tomar esse floral? O que néo estou querendo ver?

7) Quando entrei no grupo vi que perdi varios florais e agora?

Nao tem problema, participe conosco a partir do dia em que se juntou ao grupo.

8) Quanto floral devo tomar?

Como descrito na secao 3 - Como ativar seus florais, a recomendacao € de tomar um
copo de agua, com cerca de 19oml, por dia; mas se tomar um pouco a mais ou a menos,
nao tem problema. Algumas pessoas quando comecam a tomar um determinado floral,
sentem um impulso de aumentar o consumo, € uma resposta intuitiva. Se sentir isso
também, pode aumentar o consumo, os florais nao tém efeito negativo.
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9) Por que usar copo ou garrafa sem desenho ou cor?
Para que desenhos ou textos nao interfiram no processo de ativacao do floral. Tudo o
que esta desenhado ou escrito no recipiente, acaba sendo magnetizado na agua. Se o
texto ou a imagem for negativa, afetara o floral (Ex. caveira e palavroes)

10) Posso ativar o floral para outra pessoa?
Sim, desde que ela autorize. Quando trabalhamos com energia, nao podemos interferir
na energia de outra pessoa sem que ela queira fazer isso. Precisamos ser éticos. Se vocé
acha que a pessoa ira se beneficiar com o floral, explique para que ele serve e deixe que
ela escolha, por fim, respeite a decisao dela.

Eu espero que vocé esteja tao animado em fazer parte dessa jornada quanto eu estou em
poder contar com a sua participacao. Desejo que seu 2024 seja prospero e que vocé gere
transformacao positiva.

i (gl
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PARTICIPE DO GRUPO NO WHATSAPPQ
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https://chat.whatsapp.com/HyoxlhFQjWc7jAB1qfThhA
https://chat.whatsapp.com/HyoxlhFQjWc7jAB1qfThhA

OLA!

Meu nome é Cintia CMorgado, sou Terapeuta Floral, Fitoterapeuta, Aromaterapeuta e
Mestre em inumeros sistema energeticos como o Reiki; estudiosa da Medicina
Tradicional Chinesa, psicossomatica e varias outras técnicas que estudei e que ainda
estudo.

Sou apaixonada por aprender e trabalhar com energia, por ver como ela afeta nosso
COrpo e nosso bem-estar. Acredito que quando cuidamos de nosso emocional, mental
e espiritual, nosso corpo agradece e responde com mais vitalidade, saude e equilibrio.
E quem nao deseja isso?

Ja atendi varias pessoas usando os florais vibracionais e os resultados foram
surpreendentes para os clientes e para mim, por ver como cada pessoa responde aos
estimulos dos florais.

Uma professora querida disse que sou "a mulher das aguas e dos florais' e senti uma
felicidade imensa em ouvir isso, porque € nos florais que esta meu coracao. Desejo
fortemente que vocé aproveite essa oportunidade de transformacao, sim,
transformacao, pois para mim essa € a beleza oferecida pelos florais, transformar,
trazer luz e ajudar a conquistar mais equilibrio.

Um abraco,

Cictor (gt
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www.espacoyam.com.br


https://www.instagram.com/espacoyam/
https://espacoyam.com.br/




